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Voce como foco | Workshop com aplica¢oes praticas de vida
principal para | & Equilibrio e abordagem pessoal
0 Crescimento | & Autoconhecimento
da Missao da | ¢ Multitarefa

Igreja | ¢ Execucado na gestao do Tempo

< Uso de ferramentas para cumprir a Missdo &8

WORSHOPS 2 14 as 15 h

Dia 8 de Junho
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Proverbios
16:3

Lucas 14:28

“Consagre ao Senhor tudo o que voce faz, e
0s seus planos serao bem-sucedidos.”
Proverbios 16:3

“Pois qual de vos, pretendendo construir uma
torre, nao se assenta primeiro para calcular a
despesa e verificar se tem 0s meios para a
concluir?”
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Desafios e acoes | & Desequilibrio
para cumprir a Autoconhecimento e Neurociéncia.

mIissao navida | ¢ Muyltitarefa

Pessoal Execucao na Gestao do tempo

0 uso de Ferramentas para cumprir
a Missao na sua vida.




Desequilibrio | & Estado atual

= 1 minuto
= Micro tedio.
& Soft Skills e Hard Skills

& Funciona com foco.




Espiritualidade

“Quando os homens, embora professando a
verdade, levam dias sem se comunicar com Deus,

sao Induzidos a atos estranhos e tomar decisoes ‘

gque nao estao de acordo com a vontade divina®

White, Lideranca Crista, p.11
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Lideranca | Propdsito e missao
e Vida | 0 fator Execucao no planejamento pessoal

"Ouando voce alinha seus talentos e
Interesses com sua rotina, as tarefas deixam
de ser um fardo exaustivo e passam a ser
uma fonte de realizacao e proposito’
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Fatores de < Aplicacao e historias hem sucedidas
na missao atraves da gestao pessoal.

Equilibrio

e 0 Uso de Interacao com os participantes.
ferramentas




Protagonistas “Vocé é o protagonista da sua vida. Vocé
devidae tem de ditar para onde vai. Menos

MISSA0 ' gistracao, mais foco. Vocé so vai colher

aquilo que planta. Se plantar distracao,
vai colher isso. Se plantar determinacao,

acolher [sucesso] “D. Pecin




Video
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Emmanuel Oliveira Guimaraes,

¢ pastor jubilado, diretor da empresa

‘Professional Development” ¢ consultor em

Lideranc¢a, Mentoria e Gestao de carreira.

Mestre em Lideranga "Andrews University”. !




